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主辦單位介紹   

元太道堂成立於民國83年，目的在幫助有需要的人，以提供弘道及利益眾生的因

緣。道堂正殿供奉主神太乙真人(即是太乙救苦天尊之化身)，祂是從天上下凡來拯

救眾生苦難的大慈仁者，若逢憂患，虔誠祈求，必獲護佑;更是救度三界天地人之

救世主。不論道教徒或非道教徒對太乙救苦天尊皆同樣敬仰，許多人每天都來到

道堂正殿燃香禮拜。
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臺北市政府觀光傳播局、THEMO電動自行車 (爍摩綠能科技股份有限公司)、運能延

力 (運能延力生技股份有限公司)、京田製菓 KYODA (維新國際股份有限公司)、三

洋維士比 (三洋藥品工業股份有限公司)、元太咖啡 (元太咖啡生技股份有限公司)、

科正國際 (科正國際健康事業有限公司)、撒隆巴斯 (日商久光製藥股份有限公司台

北分公司)、櫻桃王 King Orchards (大誠益國際實業有限公司)、Bessie Byer 貝思寶兒 

(英屬維爾京群島商寶貝國際有限公司台灣分公司)、UGYM 運動防護健康生活館 

(福芯科技股份有限公司)、吳老爸軟骨料理包 (吳老爸食品有限公司)、可夫萊精品

堅果 (可夫萊食品股份有限公司)、U.S. POLO ASSN.時承醫養集團 (時承生技事業有

限公司)、協錩食品 (協錩食品有限公司)、三妹饅頭、食在憨吉

台北市文山區公所、台北市道教會指導單位

贊助單位 
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關於神獸盃路跑介紹   

因為疫情睽違了兩年多，2022神獸盃路跑在迎向解封與共存之際，再度與跑友們重

逢。本次公益路跑為元太道堂「瘋神紀10道合趣」的開幕活動，度過了疫情艱難的

時期，人們更需要攜手互助、團結一心才能走下去，更要與身邊的人互相打氣鼓勵，

用正向的態度來迎接新局面的到來！

在不同的人生階段或面臨各種生命課題時，人們時常會向各自信仰的神求平安度過，

或祈求實現心裡願望。而萬神皆會聆聽祈禱，適時地提供安定的慰藉與指引，每當

要面臨惡劣環境搏鬥的困難時刻，萬物之靈更是在冥冥之中陪伴著所有人披荊斬棘。

今年神獸盃公益路跑的大會主題為「萬神護佑、萬物共融--Run for Love & Peace」

因應後疫情時代的變遷，本活動結合路跑競賽、神將組祈福競賽及親子組休閒路

跑／健走活動，希望透過愛、健康、活力、環保等理念，凝聚大家的力量，將正向

能量與大地母親-地球源源不絕的生命力結合，和平共存共融與共榮，讓永恆不滅的

勇氣鼓舞所有人無畏困難繼續前進！
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主會場及攤位配置圖
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主會場攤位編號表
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神明帳
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20

21

22

23

24

25

26

27

音控區/獎典組(名次獎盃獎座)

表演人員休息區

元太報到接待區

元太招待區

元太贈品區(大會摸彩禮兌獎區)

現場報名/現場報到

物資器材組

大會服務台

指揮中心/志工調度站

VIP貴賓/媒體接待區

元太道堂神轎區(神明帳 6米*6米)

神將休息區

晶片退押金 

Elf三合豐運動襪

文山消防中隊

寄物區-3K/10K組/21K組

元太加碼G排攤

元太飲水區

元太餐食區-1

元太餐食區-2

元太餐食區-3

元太餐食區-4

28

29

30

31

32

33

42

43

44

34

35

36

37

38

39

40

41

元太咖啡(元太咖啡生技股份有限公司)

三妹饅頭

食在憨吉

U.S. POLO ASSN.時承醫養集團

可夫萊精品堅果

Bessie Byer 貝思寶兒

UGYM 運動防護健康生活館

完跑禮-21K組

完跑禮

元太服務區

成績列印

大會醫護站

完跑禮-3K組

完跑禮-10K組

爍摩綠能科技股份有限公司
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活動時間  

活動地點(主會場)  

2022年10月1日（星期六）下午3時起報到

木柵動物園高灘地停車場(貓空纜車站前方)

116台北市文山區新光路二段2號

Google map：https://goo.gl/maps/DJKW43DPeN1RqHZF7
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交通資訊  

大眾交通工具（建議搭乘）
(1) 捷運
‧搭乘捷運文湖線至「動物園站」１號出口後，步行約三分鐘即可抵達

‧搭乘板南線至「市政府站」，再轉乘綠1、棕18或棕21公車

(2) 公車
可搭乘236(含區間車)、237、282(含副線)、294、295、611、676、

679、793、933、小12、棕3、棕6、棕11(含副線)、棕15(含區間車)、

棕18、棕21、綠1、1501、1503及1558等路線，在捷運動物園站下車

(3) 自行開車前往
‧辛亥路 → 國道3號臺北聯絡道 → 萬芳交流道(往木柵方向) → 左轉

木柵路 → 右轉萬福橋 → 右轉新光路

‧信義路 → 信義快速道路 → 萬芳交流道(往木柵方向) → 左轉木柵路 

→ 右轉萬福橋 → 右轉新光路

‧和平東路 → 莊敬隧道 → 軍功路下坡到底 → 左轉木柵路 → 右轉萬

福橋 → 右轉新光路

‧國道1號中山高速公路：建國北路高架道 → 下辛亥路 → 國道3號臺

北聯絡道→ 萬芳交流道(往木柵方向) →木柵路 → 新光路

‧國道3號北部第二高速公路：木柵交流道 → 國道3號臺北聯絡道 → 

萬芳交流道(往木柵方向) → 木柵路 → 新光路

★會場交通便捷，請盡量乘坐大眾運輸工具

07







路線圖更新

因木柵道南河濱公園右岸部分路段施工，本次活動10K、21K賽道會略做調整，請

各位跑者於比賽前確認參賽路線

最新版路線圖，請點擊下方連結

3K組賽事路線圖
https://reurl.cc/MN5OV4

10K組賽事路線圖
https://reurl.cc/8pMv8g

21K組賽事路線圖  https://reurl.cc/D3kj7j
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服裝及隨身物品提醒

‧跑者請務必記得攜帶號碼布，以確保參賽資格

‧入秋漸涼，夜間戶外溫度較低，提醒您參加本次活動可攜帶薄長袖外套及防蚊液

‧本次活動設有飲水站，為響應「愛、健康、活力、環保」理念，報名路跑賽事跑 

   者每人都有配發一只環保矽膠杯，請記得隨身攜帶、全程使用，賽道及會場都不

    提供拋棄式紙杯

天氣預報

活動當日天氣晴，溫度24-34℃，體感溫度最低溫為24℃
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建議攜帶報名禮

《2022神獸盃 動物園公益夜跑》特為跑者們準備了兩件貼心小物：LED 閃光臂帶

及環保矽膠杯，請於活動當日攜帶。

【LED 閃光臂帶】

各組選手配發不同的專屬顏色，三種光源閃爍模式可任意切換。

超多用途：可綁在手腕、綁手臂上、掛在包包、綁在腳踝或掛在單車當車尾燈∼

讓您在夜間外出，自帶光亮，增添存在感和安全感

【環保矽膠杯】

超輕便的環保矽膠杯，是每位跑者的好夥伴。

為響應「萬神護佑、萬物共融--Run for Love & Peace」及環保理念，活動現場不提

供一次性飲水杯。

請於活動當天攜帶環保矽膠杯至各飲水站適時補充水份，順利完賽！
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亮點活動-扮裝比賽  

本次賽事特別舉辦扮裝比賽，邀請各位跑友以創意造型現身會場都參加選拔！
參考以下「扮裝主題」，用最亮眼趣味的造型於活動當天揮灑汗水與創意，最高
獎金$3000元等你拿！

參賽資格條件(三選一) 
1. 符合本次大會活動主題「Run for Love & Peace/萬神護佑、萬物共融」
2. 獸系：動物類
3. 神系：各類神明佛祖或信仰偶像，舉凡：耶穌基督、釋迦摩尼、真主阿拉或佛 
   祖菩薩均可，教派不拘  
★服裝造型及道具等請自備，不限材質，以方便路跑、舒服、透氣、健康、安全 
   為原則

參加辦法
10/1活動當天至會場指定的拍照背板前自行拍照，並於10月3日（一）23:59前上
傳至「瘋神紀」FB粉絲團活動指定貼文，即可參加選拔

評選辦法
票選時間至11月30日止，以總分數最高的前5名扮裝跑者，分別可獲得獎金
$3,000、$2,000、$1,000、$500、$500。並於12月4日「瘋神紀10道合趣」閉幕典
禮頒獎(由小編或專人另行通知領獎事宜)
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摸彩券領取

摸彩說明

本次主辦單位大力贊助，特別提供每位跑者「50元愛心園遊券」，可在活動現場兌

換餐點或折抵商品消費。【請記得於完賽後，連同完賽禮一併領取】

除了園遊會卷大力贊助之外，主辦單位更準備了多樣好禮進行摸彩，【請跑者於

15：00報到後，至「服務台」憑「號碼布」領摸彩券】

領取摸彩券後，請記得當場填寫姓名，投進摸彩箱，幸運得主就是你！

摸彩流程及領獎方式

本次活動準備了120項超值好禮進行抽獎，大獎有：

【一獎】爍模綠能THEMO電動自行車($48000)

【二獎】福芯口袋型治療器1台($9800)

【三獎】元太道堂太乙真人-9999純金金牌

本次活動將於晚間7點開始進行摸彩，分兩階段進行，中獎名單將分別於晚間19：30 

及20：45公告於【瘋神紀FB】置頂貼文。請跑者透過下方QR Code查看中獎名單，

並於當晚21:00活動結束前親自至元太贈品區-大會摸彩禮兌獎區領獎。

活動結束前未能到場領獎之得獎者，視同放棄。

★ 一、二、三獎的得獎者，領獎需出示身分證

瘋神紀FB－中獎名單
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衣物保管事項

晶片使用保管事項

1. 保管時間：111年10月1日15：00至20：00

2. 保管地點：台北市道南河濱公園

3. 保管規定：請盡量使用路跑專用衣保袋(不限協會、顏色)，並將【衣保卡】放至  

    衣保袋透明夾層中。如無衣保袋之跑者，可自行準備衣物收納袋，並貼上衣物保 

    管貼

4. 貴重物品請自行保管，若有貴重物品遺失，一概不負責

1. 本賽事全程、半程馬拉松組使用晶片計時，請詳閱晶片使用說明，如因操作不    

    當造成無成績者，概不負責。

2. 請小心保管晶片或號碼布，遺失恕不再補發。無號碼布者將喪失參賽資格

3. 隨身請攜帶身份證明備查   
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防疫提醒
跑者防疫
1. 基於共同防疫及所有參賽跑者與工作人員健康安全，請所有各參賽選手於活動前確實

   填寫「自主健康調查表(網址待補)」。 自主調查表若有任一選項勾選為「是」，請勿

   參賽。 若為團體報名者，請「團隊聯絡人(領隊)」協助所有團員填寫資料

2. 進入會場前須經過體溫檢測且必須佩戴口罩(請自備口罩)

3. 大會定時宣導保持室外社交距離1公尺和佩戴口罩

4. 完成體溫檢測，將蓋印活動體溫檢測專門印章。 請跑者全程於活動現場配戴口罩，以

   維護自身安全，共同維護您我健康。 執行說明： 活動當天開始，於活動會場共設置二

   處體溫檢查站，位於會場入口處，針對與會跑友及工作人員逐一測量額溫，如體溫低

   於37.5度C即為正常，若現場測量體溫超過37.5度C將由現場工作人員引導至隔離站，休

   息5分鐘後再次測量體溫，如二次測量體溫的皆為異常，則不予參賽，將由工作人員代

   領完賽禮及獎牌，其相關後續程序將由活動現場專人服務處理。 提醒各參賽選手，活

   動當天請預估時間提早進場，以免影響您的參賽起跑時間喔！

有關工作人員防疫
1. 大會工作人員和志工請先測量體溫並全程須佩戴口罩(請自備口罩),抵達各組工作區域

   時，請進行手部清潔消毒

2. 大會將針對志工加強防疫相關教育訓練

3. 進入會場將蓋印活動體溫檢測專門印章

有關沿線道防疫
1. 補給桌桌距拉長,增加空間距離

2. 提供飲水

3. 補給站工作人員皆會佩戴口罩(請自備口罩)

有關同行親友防疫
1. 若為同行親友請於現場填寫實名聯制登記表方可入場喔！

2. 於活動現場內外請全程配戴口罩(請自備口罩)並保持室外1公尺之距離

3. 進入會場將蓋印活動體溫檢測專門印章。

※ 以上防疫措施依據疫情發展動向實施,以實際現場執行為主

※ 活動會場入口將進行管制時間為上午05時00分至08時30分並設置體溫檢查站

避免排隊，提醒大家活動當天提早進場唷！

防疫新生活，從你我做起！

請確實配戴口罩，勤洗手。口罩請自備   
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神獸盃開幕典禮活動時刻和賽事流程 

14：30 恭迎 元太道堂太乙真人至瘋神紀10道合趣-2022神獸盃公益夜跑會場  

15：00 開始接受寄物（寄物時間15：00－20：00）/ 來賓報到  

16：00 開幕式（瘋神紀、路線及規則說明）/ 來賓致詞  

16：25 大會暖身操  

16：30 半馬組（21KM）鳴槍起跑 / 來賓鳴槍、領跑  

16：35 健跑組（10KM）鳴槍起跑 / 來賓鳴槍、領跑  

16：40 神將組（團體組3KM）鳴槍起跑 / 來賓鳴槍、領跑  

16：45 親子健走組（3KM）鳴槍起跑 / 來賓鳴槍、領跑  

17：00 瘋神紀10道合趣系列活動介紹 / 表演活動  

18：10 神將組（團體組3KM）比賽結束（限時1.5小時） / 貴賓報到  

18：15 親子健走組（3KM）結束（限時1.5小時）  

18：30 瘋神紀開幕 / 貴賓致詞  

18：35 健跑組（10KM）比賽結束（限時2小時）  

19：00 各組頒獎  

20：00 半馬組（21KM）比賽結束（限時3.5小時）  

20：30 現場抽獎  

21：00 活動結束 / 場地整理  

21：30 恭送 元太道堂太乙真人回元太道堂  
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賽事分組

比賽項目

組別              半馬組(21KM) 健跑組(10KM)  親子健走組(3KM)  神將組(團體組3KM) 

集合時間            16：00           16：00            16：00               16：00 

起跑時間            16：30           16：35            16：40               16：45 

終點關門時間      20：00           18：35            18：10               17：45 

限時完賽            3.5小時             2小時             1.5小時                1小時 

項目分組：各依性別、年齡分組，每組取固定三名

男/女甲組 男/女65歲以上（民國46年次以前）  

男/女乙組 男/女50∼64歲（民國47－61年次）  

男/女丙組 男/女35∼49歲（民國62－76年次）  

男/女丁組 男/女20∼34歲（民國77－91年次）  

男/女戊組 男/女19歲（含）以下（民國92年次以後）  

報名禮：多用途LED夜光臂帶、跑衣、運動毛巾、環保托特包、環保矽膠杯、 

            紋身貼紙(二款擇一隨機發送)

完跑禮：獎牌 、 西點餐盒    
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獎勵方式與辦法
總排名

第一名     獎盃+獎金3000元     獎盃+獎金3000元     獎盃+獎金3000元     獎盃+獎金3000元

第二名     獎盃+獎金2000元     獎盃+獎金2000元     獎盃+獎金2000元     獎盃+獎金2000元

第三名     獎盃+獎金1000元     獎盃+獎金1000元     獎盃+獎金1000元     獎盃+獎金1000元

第四名      獎盃+獎金500元       獎盃+獎金500元       獎盃+獎金500元 

第五名      獎盃+獎金500元       獎盃+獎金500元       獎盃+獎金500元 

名 次 半馬組(21KM)
男、女總名次

健跑組(10KM)
男、女總名次

親子健走組(3KM)
男、女總名次

神將組(團體組3KM)
總名次

男女分別依各組完賽人數取優勝前三名，頒發獎盃鼓勵

趣味扮裝/造型跑者人氣投票獎

第一名           獎盃+獎金500元                獎盃+獎金500元                獎盃+獎金500元

第二名           獎盃+獎金300元                獎盃+獎金300元                獎盃+獎金300元

第三名           獎盃+獎金200元                獎盃+獎金200元                獎盃+獎金200元 

名 次 半馬組(21KM)
男、女分組排名

健跑組(10KM)
男、女分組排名

親子健走組(3KM)
男、女分組排名

第一名

第二名

第三名

第四名

第五名

獎金3000元

獎金2000元

獎金1000元

獎金500元

獎金500元
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全賽道路線圖
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其他注意事項

1. 請考量自身體能，選擇報名組別，安全第一，大會裁判或醫護人員有權視選手體能狀  

   況，中止選手繼續比賽

2. 參加本次活動者請注意身體健康，請慎重考量自我健康狀況，如有不適，請勿逞強，

   如有心臟、血管、糖尿病等方面病歷者，勿隱瞞病情並請勿參加，如因此發生任何意

   外事件選手應自行負責，主辦單位不負任何責任

3. 參賽選手無法於規定時間內跑完全程者，中途必須自行設法返回終點或與大會聯絡人   

   聯繫

大會聯絡方式

LINE官方帳號：@991vfszb

LINE官方帳號網址: https://lin.ee/8s0mGky

大會專線：

(1) 0908-777-356

(2) 0968-777-358 


