
壹、比賽名稱：第二屆挑戰體智 Running Man 定向越野錦標賽 

貳、 比賽日期：民國 106 年 3 月 25 日(六) 

參、 比賽地點：嘉義-國立中正大學 

肆、 比賽形式：短距離順點賽、百米順點賽(除親子組及體驗組外) 

伍、 計時系統：SPORTident 電子計時打卡系統 

陸、 比賽地圖：比例尺 1:5000、等高線間距 2.5 公尺 

柒、 報到地點：國立中正大學田徑場。詳見附圖一。 

捌、 選手報到時間：11:00 至 12:00 分 

玖、 各組賽程資訊：請見下表。 

 

  
項

次 

英文

簡稱 

組別 賽程長度 

(公里) 

賽程總爬高 

(公尺) 

檢查點

數量(個) 

勝出時間 

(分鐘) 

1 ME 菁英男子組 3.1 90 16 30 

2 WE 菁英女子組 3.0 80 16 30 

3 M21 公開男子組 3.0 80 16 30 

4 W21 公開女子組 2.5 62 16 30 

5 M16 青少年男子組 2.5 75 16 30 

6 W16 青少年女子組 2.5 62 16 30 

7 M35 成年男子組 2.5 75 16 30 

8 W35 成年女子組 2.5 62 16 30 

9 FA 親子組 2.2 55 13 30 

10 DB 雙人組 2.4 72 13 30 

11 BE 體驗組 2.1 60 13 30 



壹拾、 頒發獎狀：報名狀況，請見下表。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

壹拾壹、 賽道安排 

 

 

壹拾貳、 賽事團隊 

壹、賽事總監：陳俊民 

貳、賽事裁判長：賴韋綸 

參、地圖繪製：楊昌展 

肆、賽程設計：余杰霖 

伍、裁判：劉承勛、楊舜翔、洪晟軒、林國樑、阮懷銳、李有城、林伯懏、柯廷緯、林雅旻、陳

柔妤、陳家生、陳暄安、吳思穎、廖庭逸、張呈禎、王俐晶、林仕堯、李宜鍵、黃瑞婷、林

佳慧。 

  

項次 英文簡稱 組別 報名人數 頒發名次（名） 

1 ME 菁英男子組 16 ６ 

2 WE 菁英女子組 7 ６ 

3 M21 公開男子組 31 ６ 

4 W21 公開女子組 25 ６ 

5 M16 青少年男子組 16 ６ 

6 W16 青少年女子組 5 ３ 

7 M35 成年男子組 15 ６ 

8 W35 成年女子組 7 ６ 

9 FA 親子組 62 ６ 

10 DB 雙人組 144 ６ 

11 BE 體驗組 38 ６ 



壹拾參、 賽事流程表 

活動時間  活動內容 

11:00-12:00 報到區與寄物區開放*寄物憑衣保卡寄存 

12:00-12:10 來賓致詞 

12:10-12:30 定向越野初階體驗 

12:30-12:40 重要賽事資訊提醒 

12:40-12:50 預備出發選手，最後準備及移動至出發區 

12:50-14:30 

短距離定向越野出發方式為選手分道次出發， 

(出發順序會於背面顯示，每位選手皆有各自出發時間) 

14:30-15:00 短距離定向越野分組頒獎、抽獎活動 

15:00-15:10 百米定向越野注意事項、活動場地注意事項說明 

15:10-15:30 預備出發選手移動至百米定向各組出發區域 

1530-1630 百米定向活動時間 

16:30-17:00 百米定向越野挑戰組決賽 

17:00-17:30 分組頒獎、抽獎活動 

17:30 活動圓滿結束 

 

  



壹拾肆、 活動重要須知 

活動須知 

1 於報到時，請參賽者出示證件，領取報到物資 

2 
報到時請確認有以下物資: 

1.紀念衫 2.電子指卡 3.號碼布 4.別針。 

3 活動範圍於中正大學校園內，無車輛管制，煩請各位參賽者於穿越馬路時請注意左右來車。 

4 請將號碼布別於胸前。 

5 請於自己的出發時間前 10 分鐘抵達出發區 

6 
請親子組與體驗組於短距離定向越野活動結束後，領取完賽證明。其餘組別(挑戰組、公開

組、成年組、青年組、雙人組)皆於百米定向越野活動結束後領取。 

7 寄物時，請提供衣保卡。領取私人物品時，請提供號碼布並本人領取，衣保卡可重複使用。 

8 

請有加價購高鐵接駁之參與者，請於一號出口與大會工作人員集合。  

9 雙人組別競賽時僅會發放一張地圖，回終點後會再發另一張地圖。 

10 

百米定向越野活動出發時間 1520-1610(共 50 分鐘)，本次採自行出發制(1510 講解

完百米定向越野賽制及規範後，即可移動至出發區)，1520 準時開放出發區。請各

位參賽者於 1610 前出發完畢。 

＊各組別的賽道於現場公布。 

 

  



壹拾伍、 活動報到引導圖（太陽位置），停車（汽車示意圖）： 

  



壹拾陸、 場地配置圖： 

 

 

壹拾柒、 報名相關 

1. 大會保留改會活動內容及場地之權利，活動場地將會以政府公告狀況適時調

整，若因場地借用狀況進行更動及更變，大會將利用網站、e-mail 寄件通

知，不便之處敬請見諒。 



2. 未攜帶號碼布者，將自動喪失比賽資格，不得進入比賽路線，裁判有權終止

無號碼布選手進行比賽。 

壹拾捌、 活動懲罰 

1. 選手未報到或無故棄權及取消其繼續比賽資格。 

2. 為求符合運動家精神與競賽安全管理，參賽選手如有資格不符或冒名頂替

者，經查屬實，取消其個人比賽資格及比賽成績。 

3. 參賽選手如不服從裁判或行為不檢，經裁判長判決取消其參賽資格。 

壹拾玖、 活動申訴 

1. 填具申訴說明書，述明隊名與申訴人姓名，以書面方式向仲裁委員提出，並

需附繳納保證金新台幣貳仟元整。申訴以仲裁委員會判決為最終判決，經仲

裁委員會判決申訴無理者，得沒收其保證金。所有的申訴，應於比賽成績正

式公佈後三十分鐘內以書面方式向競賽組提出。 

2. 比賽進行中，各單位領隊、指導、管理及運動員不得干擾或質疑裁判人員任

務之執行。 

貳拾、 安全事項 

1. 請考量自身體能，可於限制時間內完成者，再報名不同距離組別，安全第

一，大會裁判或醫護人員有權視選手體能狀況，中止選手繼續比賽資格，選

手不得有異議。 

2. 參加本次活動者請注意身體健康，請慎重考量自我健康狀況，如有不適，請

勿逞強，如有心臟、血管、糖尿病等方面病歷者，請勿隱瞞病情並請勿參

加，否則，競賽中若發生任何意外事件選手應自行負責，主辦單位不負任何

責任。 

3. 參賽選手無法於規定時間內跑完全程者，中途必須自行設法返回終點或與大

會聯絡人聯繫。 



貳拾壹、 公共意外險 

1. 注意事項： 

請各位選手們視自己跑步當日狀況量力而為，並於活動前一日做充足的睡

眠。對於現場只做必要緊急醫療救護，有關 本身疾患引起之病症不在承保範

圍內，而公共意外險只承保因意外所受之傷害做理賠。大會為本次活動投保

新台幣貳佰萬元之公共意外險。（所有細節依投保公司之保險契約為準） 

2. 承保範圍： 

I. 被保險人因在保險期間內發生下列意外事故所致第三人體傷、死亡或第

三人財物損害，依法應負賠償責任，而受賠償請求時，本公司對被保險

人負賠償之責： 

A. 被保險人或其受僱人因跑步在本保險單載明之競賽路線上發生之意外事

故。 

B. 被保險人在競賽路線之建築物、通道、機器或其他工作物所發生之意外

事故。 

II. 特別不保事項： 

A. 個人疾病導致運動傷害。 

B. 因個人體質或因自身心血管所致之症狀，例如:休克、心臟症、糖尿

病、熱衰竭、中暑、高山症、癲癇、脫水等。對於因本身疾患所引起之

病症將不在保險範圍內，而公共意外險只承擔因外來意外所受之傷害理

賠。 

C. 選手如遇與跟第二項所述之疾病之病史，建議選手慎重考慮自身安全，

自行加保個人人身意外保險。 

貳拾貳、 賽區注意事項 

1. 比賽區域為中正大學校區，校區內無交通管制，請各位參與選手在經過馬路

時注意雙方來車。 



2. 出發區及終點區提供飲水（中途不設水站）及流動廁所 

陸、 其他事項 

1. 獎勵方式及辦法：獎項限當場親自領取。 

2. 衣物保管事項：貴重物品請自行保管，若有貴重物品遺失，一概不負責。 

3. 本賽事如遇雨天，照常舉行，如遇活動地點有大豪雨特報、颱風影響宣布停

班停課或活動單位公告延期外，其活動皆照常舉行；倘遇天災導致賽事延

期，因而無法參加者，所繳交之報名費，主辦（執行）單位應扣除已代辦或

支出費用後，將餘額全數退回。 

4. 大會有權將此項比賽之錄影、相片及成績於世界各地播放、展出、登錄於本

賽會網站與本府刊物上暨參賽者必須同意肖像與成績，用於相關比賽之宣傳

與播放活動上。 

5. 本規程如有未盡事宜，得由大會修正公布之。  

 

 


